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Marche la regione italiana che sorprende e
impressiona.

Scritto da Jonathan Gharbi de Maré

A sud di Bologna, lungo la costa adriatica, si trova la regione delle Marche. Quest'area
e conosciuta per la sua ricca storia e cultura, che vanno dai tempi romani al
Rinascimento. Ci sono molti piccoli borghi pittoreschi da visitare, oltre a vigneti
abbondanti e aziende agricole di piccole dimensioni.

Le Marche, una delle 20 regioni d'Italia

Il capoluogo delle Marche e Ancona, che € anche la citta piu grande con circa 100.000
abitanti. La regione € meno conosciuta rispetto alle grandi classiche d'ltalia, ma ha sia
fascino che carattere. Nonostante i borghi siano piu piccoli, c'e€ una storia ricca e
affascinante da scoprire.

L'area & leggermente piu grande della Contea di Orebro, con circa 9.000 chilometri
guadrati, ed e principalmente costituita da colline. | prezzi sono notevolmente piu
bassi rispetto ad altre regioni, quindi qui puoi trovare sia cibo che vino a prezzi davvero
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convenienti. Se desideri volare nelle Marche, il modo piu semplice & atterrare nelle
vicine Firenze o Bologna.
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La regione delle Marche é per lo pili composta da paesaggi come questo.

Un vigneto tipico nella zona di Urbino



La citta rinascimentale di Urbino nelle Marche e il
Palazzo Ducale di Urbino

Urbino € una piccola citta con poco meno di 15.000 abitanti, il cui centro storico € un
Sito Patrimonio dell'Umanita dell'lUNESCO. Il principale monumento della citta, il
Palazzo Ducale, noto in inglese come Duke's Palace, € un impressionante castello del
XV secolo che incarna alla perfezione lo spirito del Rinascimento. La sua architettura
raffinata e la posizione panoramica lo rendono una delle principali attrazioni turistiche
della regione, nonché un simbolo della grandezza culturale di Urbino.

Palazzo Ducale di Urbino



Il castello di Urbino é circondato da un affascinante borgo in pietra

Vista dal castello di Urbino



The famous mercenary Federico da Montefeltro drew inspiration from his campaigns
in Tuscany and many other areas of Italy. He was a victorious commander who also
became the ruler of Urbino from 1444 to 1484, where he was later given the title of
Duke by the Pope himself. Inside the castle there is a sculpture of Federico and also a

painting in which he is portrayed with his only son who, after his death, ended the
family dynasty in 1508.

Il Duca Federico, ritratto con il suo uhico Federico da Montefeltro, Duca di Urbino
figlio nato dopo la quinta figlia.

C'eé molto da raccontare sia su Urbino che sul Duca Federico, ma se hai l'opportunita
di visitare le Marche, assicurati di avere abbastanza tempo da dedicare a Urbino.
Passeggiare per le piccole strade acciottolate della citta ti fara sentire come se stessi
vivendo un'esperienza storica. Ogni angolo, ogni edificio, ogni piazza sembra
raccontare un pezzo di storia del Rinascimento e dell'epoca di Federico da
Montefeltro, offrendo un'atmosfera unica che ti riporta indietro nel tempo.



La citta di Urbino

Many castles are built with limestone or other convenient stone for moulding and
masonry but in the area there was no good stone to build with. The whole castle is
built with bricks made locally in the second half of the 15th century using either clay
or lime mortar as a base and it took around 40 years to build the castle with its walls
and all the driveways.

Il cortile del castello di Urbino e tipico del periodo Rinascimentale, quando
simmetria, equilibrio e ordine erano le parole chiave dell'architettura. Urbino, che
inizialmente era composta da due piccoli borghi su colline vicine, crebbe in un
importante centro commerciale grazie al castello e alle mura costruite dal Duca
Federico. Queste strutture non solo fortificarono la citta, ma contribuirono anche a
farne un polo di scambio e cultura, segnando l'inizio del suo splendore come capitale
del Ducato di Urbino.



Il cortile in stile Rinascimentale del castello di Urbino

Urbino ospita anche il museo d'arte della regione, e sebbene Ancona sia la capitale
delle Marche, Urbino ha il contesto storico e I'ambientazione ideale per accogliere la
Galleria Nazionale delle Marche. Ogni regione d'ltalia ha la sua galleria di arte
selezionata e storia, e quella delle Marche, situata a Urbino, & particolarmente ricca e
affascinante.

Urbino € anche la citta natale del celebre pittore Raffaello, nato nel 1483. Raffaello,
che divenne uno degli artisti piu influenti del Rinascimento, si trasferi poi a Roma,
dove, dopo la sua morte, trovo posto nel Pantheon accanto ad alcune delle personalita
piu onorevoli della storia italiana. La sua connessione con Urbino e un orgoglio per la
citta, che celebra la sua eredita come uno dei centri piu importanti per l'arte e la
cultura rinascimentale.



Uno dei tanti enormi dipinti su tela all'interno della Galleria Nazionale delle Marche di Urbino



Le Marche sono famose per i suoi tartufi

Durante il viaggio, abbiamo assaporato tanti piatti a base di tartufo in varie forme,
iniziando con un pranzo apparentemente leggero presso il negozio Acqualagna Tartufi
Company. Acqualagna € un piccolo borgo situato nella zona del tartufo, quindi se
desideri assaporare il tartufo, e il posto perfetto. Burro al tartufo, tartufo in salumi, e
poi tartufo fresco sopra il tutto, accompagnato da un vino bianco delle Marche, & stato
come il burro sulla popcorn - un vero e proprio successo. Un'esperienza gastronomica
che esalta il sapore unico di questo prezioso ingrediente.
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Pranzo leggero a tema tartufo alla Tartufi Company di Acqualagna.
Nel negozio é possibile sia assaggiare che
acquistare i prodotti



Se pranzi nel piccolo borgo di Acqualagna a meta giornata, puoi essere sicuro che ci sara posto quando la temperatura
supera i 30 gradi.

Ci siamo poi diretti verso un ristorante apparentemente semplice ad Acqualagna, La
Tana del Lupo, con il tartufo nel menu. Quando siamo arrivati, un gruppo di lavoratori
stradali stava pranzando. Poiché il tartufo fresco non dura molti giorni, & ovviamente
raro e costoso in Svezia, quindi & una vera opportunita gustarlo fresco direttamente
nelle Marche. Un'esperienza che vale la pena non perdere!

Una delle combinazioni classiche e una frittata con tartufo sopra, accompagnata da
pane caldo con formaggio fuso e tartufo, il tutto servito con il vino della casa,
ovviamente. Molto buono e ispirante per la nostra prossima caccia al tartufo.



Truffles on bread

Caccia al tartufo nelle Marche

Il fungo pregiato esiste in diverse varieta, ma viene spesso chiamato tartufo bianco o
nero, con il nero che e il pit comune e costa circa 300 euro al chilo, mentre il bianco



puo arrivare a costare dieci volte tanto. | tartufi si trovano a pochi centimetri sottoterra
e vengono scovati con l'aiuto di cani addestrati appositamente per questa attivita.

Siamo saliti tra le colline e abbiamo partecipato alla caccia al tartufo insieme a un
cacciatore di tartufi e al suo cane, che ci ha mostrato come trovarli. | tartufi crescono
intorno agli alberi di quercia, quindi ci siamo diretti in un bosco dominato dalle querce,
dove il cane e riuscito a fiutare alcuni tartufi piu piccoli. Il cacciatore di tartufi ci ha
spiegato che puo trovare fino a un chilo di tartufi in una giornata normale e che la
maggior parte dei tartufi pesa trai 10 e i 20 grammi, ma occasionalmente puo arrivare
a sfiorare il chilo. Un'esperienza unica che ci ha permesso di vedere da vicino l'arte e
la passione dietro a questa tradizione secolare.

Il cacciatore di tartufi con il suo cane.



Truffles sniffed out by the dog

Hotel Tenuta Santi Giacomo e Filippo

Abbiamo soggiornato poco fuori Urbino, tra campi e colline dolci, in un hotel davvero
accogliente con ampi giardini e vigneti propri. E stato meraviglioso poter sedersi
all'aperto e mangiare con vista sul paesaggio collinare delle Marche. L'hotel era
composto da diversi edifici in pietra antica che sono stati restaurati e decorati con
gusto, circondati da una splendida vegetazione rigogliosa.
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Visitare I'hotel Tenuta Santi Giacomo e Filippo é una delizia per chi ama i fiori

Their restaurant is of a high quality and they always have regional wines to match the
food. In the Marche region, the light-coloured Verdicchio and Bianchello grapes are
the most widespread, and the red wines are often made from Sangiovese and
Montepulciano. More on the wines and food in the next article.

Cena alla Tenuta Santi Giacomo e Filippo con la guida turistica al centro e due dei miei compagni di viaggio.



Persone famose delle Marche

Oltre al famoso pittore Raffaello, anche il compositore Rossini proviene dalle Marche.
La sua opera piu famosa, Il barbiere di Siviglia, & stata rappresentata in tutti i teatri
d'opera in Svezia, l'ultima volta a Stoccolma nel giugno del 2025. Rossini nacque a
Pesaro, che si trova nel nord delle Marche, proprio accanto al Mare Adriatico.

Questa musica potrebbe essere adatta per il tuo viaggio on the road nelle Marche,
oppure perché non ascoltare lo stile musicale italodisco o i classici come Albano &
Romina Power. Ma per abbinare i bellissimi paesaggi, il cibo delizioso e laricca cultura,
probabilmente la prossima volta che visitero le Marche dovro scegliere qualcosa di piu
grandioso.

Vista dei vigneti al tramonto in una calda sera d'estate fuori Urbino.



