
ARTICOLI DAL MONDO BRESCIA – 
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Ottimi vini si possono trovare anche in altre località della regione, lungo la cosiddetta "Strada del vino Colli 

dei Longobardi", percorsi enogastronomici ricercati da turisti e fondisti. Apprezziamo marchi come Botticino 

DOC o Novena, gli amanti dei distillati potranno degustare diverse tipologie di "Le Grappe di Botticino". La 

presentazione dei vini di qualità è sempre accompagnata da un'offerta di non meno buoni oli d'oliva, 

insaccati, pasta e prodotti tipici locali. Nelle vicinanze di Brescia ci sono ad es. prodotti a base di miele, 

caramelle al peperoncino aromatizzate con una miscela di spezie, ecc. Ciò che sottolinea la gente del posto 

è che puoi sempre scoprire e ricercare cosa si sposa meglio con ciò che abbiamo in bocca... C'è sempre 

qualcosa da fare Già gli antichi romani apprezzavano l'importanza dell'arte e dello spettacolo per la vita 

della società. Dall'epoca di Flavio la planimetria di Brescia risale al teatro di imponenti dimensioni nei pressi 

del Museo di Santa Giulia. Appartiene all'area inserita nella lista dei monumenti mondiali dell'UNESCO. Ai 

visitatori viene offerto un auditorium per 15.000 spettatori, dove si svolgono numerosi spettacoli di cultura 

contemporanea. Tuttavia la città ha a sua disposizione molti altri scenari e luoghi per diversi eventi che 

arricchiranno la nostra visita. Il Teatro Grande ospita un festival pianistico internazionale, un festival 

gastronomico dedicato alle prelibatezze locali e alla produzione vinicola, c'è anche un festival teatrale, un 

festival folcloristico ed eventi sportivi, ad es. la famosa Regata delle Cento Miglia sul Lago di Garda. L'evento 

più famoso, però, è la "Mille Miglia", gara di auto d'epoca, alla quale prendono parte solo vetture prodotte 

tra il 1927 e il 1957. Si tratta di un percorso Brescia - Roma - Brescia senza soste, nell'arco di tre giorni. su 

strade normali e in condizioni di funzionamento normali. Ogni anno migliaia di appassionati da tutto il 

mondo vengono a questa attrazione automobilistica, tra cui piloti di Formula 1, artisti famosi, atleti, ecc. I 

personaggi famosi si accompagnano a macchine famose: gli appassionati restano affascinati dai marchi da 

sogno: Ferrari, Alfa Romeo, Lancia, Mercedes Benz, Porsche, Fiat, Audi, BMW, Bugatti, Maserati, Aston 

Martin, ecc. Potete incontrarli qui e toccarli da vicino... I tre giorni annuali di estasi automobilistica si sono 

guadagnati anche un museo, visitabile in qualsiasi momento a Brescia. La zona della Franciacorta ha poi una 

propria rassegna enogastronomica durante la stagione della vendemmia. I Longobardi sanno di noi Ma noi 



cechi abbiamo un motivo in più per visitare la Lombardia. Nelle metropoli locali di Milano e Brescia, anni fa - 

sul cosiddetto Giornata europea dei Giusti – vengono piantati due alberi in onore di importanti personalità 

della politica e della filosofia ceca – Václav Havel e Jan Patočka. Questo atto di riconoscimento 

internazionale è stato sostenuto dal peso delle loro personalità, ad es. la scrittrice Dacia Maraini, il sindaco 

di Udine Furio Honsell, o l'ex sindaco di Venezia Massimo Ceccari. Come turisti e visitatori della Lombardia 

possiamo sentirci, a ragione, ospiti graditi, verso i quali gli abitanti della zona provano una certa simpatia. 

Del resto abbiamo un rapporto molto simile con la storia, la cultura, l'arte, ma anche con la gastronomia... 

La cucina italiana non ha bisogno di raccomandazioni. Inoltre nel bresciano possiamo scoprire le 

prelibatezze tipiche locali. Chiediamo ad es. per i formaggi Grana Padano, Bagoss, Formagella di Tremosine, 

Fatuli, Casolet, Rosa Camuna, Capo do Ponte, Quartirolo Lombardo, Robila, Stracchino, Provola - e 

potremmo continuare. Come in altre località italiane, anche qui sono orgogliosi dell'olio extravergine d'oliva 

locale, in particolare dei marchi Sebino DOP o Garda DOP. I laghi di Garda, Iseo e Idro offrono pesce in 

abbondanza: chiedete quindi da loro piatti preparati in modo originale a seconda delle diverse specie. 

Caviale e tartufi locali sono quello che i Lombardi chiamano “oro puro” gastronomico. Entrambi sono il 

vanto della cucina locale. Bene, infine, assaggeremo l'intera gamma di preparazioni di carne locale, 

comprese quelle in salamoia... Buon appetito e buon viaggio!                                                                                                                            

Miroslav Navara       

                                                                                                                                                                                                                                                               

  

  

  

 


