utti conosciamo la Ca-

labria come paradiso
di sole e mare. Ma d’inverno
la regione sorprende per la
ricchezza d’itinerari religio-
si, con decine di chiese e
luoghi di culto. Per chi cerca
una pausa di rigenerazione
spirituale, la prima tappa &
il Santuario di san France-
sco di Paola, sulla collina
della cittadina calabrese
sul Tirreno. Cuore della de-
vozione del Santo protettore
dei bambini e patrono di
Calabria, nato a Paola nel
1416, & visitato ogni anno
da un milione di fedeli e per
contenere il numero sempre
crescente di devoti & stata
costruita una nuova basi-
lica, inaugurata nel 2000

In Calabria
un itinerario spirituale
Dal Santuario di san Francesco di Paola a Piedigrotta, i luoghi di culto

della regione sono tanti, frequentati da migliaia di fedel, e ricchi
di un‘atmosfera speciale. Da scoprire durante le Feste

per

(info: tel. 0982582518). A
15 anni Francesco si ritiro
a vita eremitica proprio nel
luogo dove sorge il Santua-
rio, oggi gestito con grande
cura dai frati dell’Ordine dei
Minimi. Nella basilica antica
c’e la cappella dedicata al
Santo, dove sono custodite
diverse reliquie e dove si
rifugio in preghiera Papa
Giovanni Paolo II durante la
visita del 1984. Immersa nel
parco, alle spalle del San-
tuario, c’é la zona dei mira-
coli, con la cella dove visse
Francesco e la “fonte della
cucchiarella”. Secondo la
tradizione, fu fatta sgorgare
dal Santo con un tocco del
bastone e da secoli i fedeli
attingono qui I'acqua con

"% __ A sinistra, Pizzo

= Calabro. Sopra,

. . il Santuario di san
Francesco di Paola e,

a destra, la chiesa

di Piedigrotta.

di Francesco Canino

un mestolo, la cucchiarella
appunto: recenti indagini
hanno stabilito che la strut-
tura cristallina dell’acqua &
simile a quella di Lourdes.

La chiesa nella grotta
E sulla spiaggia invece, a
Pizzo Calabro, la suggestiva
Chiesa di Piedigrotta: “a Ma-
donneja”, cosi la chiamanoi
pizzitani, si scopre scenden-
dola scalinata in granito che
porta alla spiaggia. Secondo
laleggenda, alcuni marinai,
in balia di una tempesta,
chiesero aiuto alla Vergine
miracolosamente si salvaro-
no: nel punto del naufragio
dedicarono una cappella
alla Madonna, scavandola
nella grotta. La chiesetta

GLI INDIRIZZI PROVATI PER TE

v Voli low cost Per Lamezia, voli da Milano con Easyjet da
42 euro (Wwww.easyjet.com/it). Con RyanAir da Bologna,

* 41 euro, e da Bergamo, 34 euro: tel. 8958958989.
v Alloggiare A Paola, Palazzo Scorza, residenza del ‘700,
ha doppie da 52 euro in bassa stagione e sconti per
i gruppi. A Pizzo, il Villino Erminia, dimora del 1600 vicina
al centro, offre doppie da 60 euro (www.villinoerminia.it).

~ HORIVALUTATO

IL MIO PAESINO

Sono nata in Calabria,
a Paola, un paesino

che mi sembrava piccolo

e provinciale. Adesso,
quando ci torno, sento
che e un posto ricco

di spiritualita e di fede.

Gabriella Manno (via mail)

—
oggi & orata con 40 statue
di tufo e alcuni affreschi: il
quadro della Madonna di
Piedigrotta portato in dono
dai marinai & invece custodi-
to nella chiesa di san Rocco
e di san Francesco, a Pizzo.
Visitata la chiesa, si pud
scendere poi verso il centro
medievale del paese e piaz-
za della Repubblica, con il
quattrocentesco castello
aragonese dove fu ucciso
Gioacchino Murat, cognato
di Napoleone. Impossibi-
le, in paese, rinunciare al
“tartufo” di Pizzo, gelato
artigianale alla nocciola con
cuore di cioccolato: quello
della Gelateria Enrico (via
Prangi) € leggendario. @
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