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Le Marche sorprendono

Spiagge, colline, antichi borghi e, dietro
I'angolo, le montagne. Fermo e i suoi
dintorni sanno conquistare, anche

con un’ottima cucina di terra e di mare

Alberto Guardiani, produttore di calzature di grande
qualita ed eleganza, vive a Porto San Giorgio, una cit-
tadina di 15 mila abitanti a poca distanza da Fermo,
nelle Marche. La zona del Fermano ha il mare, ma
come dice Guardiani: «<anche dolci colline con tanti
paesini disseminati sulle cime dove vengono prodot-
te le migliori scarpe del mondo». Dalla spiaggia di
Porto San Giorgio alle piste da sci dell’Appennino
marchigiano, d’inverno cisi mette poco pittdi un’ora.
Su quel tragitto € d’obbligo, consiglia Guardiani, fer-
marsi da Oscar & Amorina, a Piane di Montegiorgio.
Il ristorante ¢ il regno di formaggi deliziosi, tutti ma-
de in Marche. Li si gusta con pane casareccio tostato
sulla brace, tocchi di miele locale e vino. Francesco,
il patron, ¢ forse uno dei migliori intenditori italiani
di formaggi, ma nel suo locale si gustano anche fet-
tuccine al raga di cinghiale, tagliolini con tartufo e
porcini dei Monti Sibillini ela celebre scottona, carne
bovina dei pascoli della regione.

A Porto San Giorgio gli abitanti raddoppiano
d’estate, ma aumentano anche il sabato e la do-
menica, quando sulla grande spiaggia e sul ma-
gnifico lungomare corrono gli amanti del jogging
provenienti anche da lontano. Qui nella stagione
estiva la cucina marinara si esalta; ad esempio al
ristorante Coba, con uno splendido dehor sulla
spiaggia, oppure in piccoli locali, molto alla buo-
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na, sulle cui piastre finisce direttamente il pesce
dei pescatori dilettanti della zona.

A Fermo si gusta il fascino della citta medieva-
le, con vistastupenda che spazia dal monte Conero
al Gran Sasso, passando sopraiSibillini. [lduomo e
la pinacoteca sono da non perdere, come del resto
la visita a Torre di Palme, piccolo borgo a picco
sul mare. Peri viaggiatori che desiderano fermarsi
qualche giorno in questi ameni luoghi ¢’¢ un bed
& breakfast di notevole charme, il Palazzo Romani
Adami, gestito dalla proprietaria, la contessa Ceci-
lia, donna di grande fascino.

Le Marche sono una regione piena di sorprese,
tutte succulente. Potrebbero fare grande concor-
renza a localita molto pili note e alla moda. Ora-
mai anche sulle riviste americane pit sofisticate
la parola Marche compare sempre piti spesso e la
regione viene consigliata con notevole frequenza.
Un suggerimento valido anche per noi italiani.

da seqnare in agenda

#* Hotel e ristorante Oscar & Amorina % x % %,

Piane di Montegiorgio (Fermo), via Faleriense Ovest 27,
0734/96.73.51, www.oscareamorina.it

#* Coba Beach Restaurant, Porto San Giorgio (Fermo),

via Lungomare Gramsci, Bagni 13, 0734/67.75.69,
www,cobabeach.it

# B&B Palazzo Romani Adami, Fermo, corso Cavour 94,
338/8.81.13.00, www.palazzoromaniadami.com
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