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Prezit zimno lyzovacku v luxusnom lyZiar-
skom talianskom meste Cortina d Ampezzo
a obdivovat krasu Dolomitov sa rovna prezit
aspon tyzden svojho Zivota v prekrasnej
prirode a detoxikovat' organizmus &erstvym
harskym vzduchom. Do Cortiny d Ampezzo
sa pohodine dopravite letecky z Viedne do
Bendtok, Cesta z letiska autom trva pri dob-
rych poveternostnych podmiankach priblizne
dwe hodiny. Ked opustite dialnicu, cesta je
naroénejsia a lemovana prekrasnymi skal-
natymi Dolomitmi. Svetozname mestecko
Cortina d’ Ampezzo vam pondkne vaetko, co
potrebujete. Ubytavanie v pathviezdidkovom
hoteli Grand Hotel Savoia je velmi prijemné
a hotel sa nachadza iba niekolko minit pe-
fej chidze od centra mesta. Celé mesto je
obklopené nadhernymi Dolomitmi. Pri moje|
navsteve bolo snehu nedrekom, Pripominalo
mi to detstvo, ked sme mali okolo domu aj
dvojmetroveé kopy snehu. Takto to vyzeralo
aj v centre Cortiny d’ Ampezzo v niektorych
tastiach mesta,

PRIPRAVILA/DANIELA DRABOVA
FOTO/DAMIELA DRABOVA

Region Venetto a Cortina Fashion
WeekEnd

Cortina d’Ampezzo je prémiove horskeé
stredisko, kde sa kazdorotne kona Corti-
na Fashion WeekEnd, zamerany niefen na
outdorové horské abledanie. Ved v samot-
nom mestedku najdete niskolko kvalitnych
znatkowvych outdorowvych predajni, kde
kupite vSatko, éo potrebujete na dokonaly
zimny, alebo letny dovolenkovy outfit. Je tu
moznost na alpske lyzovanie, snowbording,
hokej, turistiku, horolezectvo, skialpinizmus,
volng lyZzovanie a iné moZnosti. Len v talian-
skom horskom rezorte sa nachadza 12 naj-
lepsich alpskych destinacii s celym radom
zimnych aktivit pinych adrenalinu, alebo
rozmanity vyber aktivit v kfludovom reZime,
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A v kazdom roénom kalenddr sa tu kona
vela vyznamnych medzinarodnych podujati.

Kralovna talianskeho Zivotného
Stylu

Cortina d Ampezzo je taktiez ,Queen of ita-
lian lifestyle®, kralovna talianskeho Zivotneho
stylu, kultdry a gastrondmie a nie je tam
Ziadny nedostatok moZnosti pre tych, ktori
si ghed vychutnat zimné hory bez ly#, aleho



stravit éas odpedinku v uplnom kiude.

Rada by som sa vratila ku Cortina Fashion
WeekEndu, ktory sa konal uZ piaty krat zaciat-
kom decembra 2015, Je zaroven zahadjenim
lyZiarskej sezony v Gortina d Ampezzo.

V nedelu vecer, 6. decembra sa kona
Fashion night, s noénym nakupovanim v bu-
tikoch, obchodoch, redtauraciach, galéridch.
Outdorové obledenie je stiéastou Zivotngho
Stylu pri Sporte, v praci i vo volnom Gase,
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V uliciach Cortiny sa ludia prachadzajl
v outdorom obledeni, dospeli, deti, turisti.
Potasie sa mdZe zmenit kedykolvek. V def
méjha prichodu husto padal mokry sneh
s dazdom a na druhy def uZ bolo krasne
a cely den svistilo slniecko. Prave tento
den sme vyuZili na horsku turistiku, niektor
v sneZniciach, ini v kvalitnych goretexovych
vibramach. Niekolkokilometrovy vystup
v prekrasne| zasnekengj prirode olamovanej

vysokymi hliénatymi stromami, na ktorych
sa majestatne usadila nadielka snehu,
nezanechala nase fotoaparaty chladnymi.

A v pozadi hér vyénievali nadherné Dolomi-
ty. Po mierne narotnom vystupe sme dorazi-
li do ciefa a naobedovali sa v horskej chate,
v ktorej je mozné aj prenocovat, ale s ob-
medzenou kapacitou a vo viacpostelovych
izbach, Chata sa nachadzala v nadmorske|
vyske 2 300 metrov a mali sme Stastie, Ze
sme si mohli niekolko Kilomatrov vysliapat
v zasnezens| prirode zaliatej sinkam. Chod-
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nik nam wytvoril chatdr s pluhom. | napriek
jednoduche chate, sme sa obgerstvili kvalit-
nym proseccom, domacim syrom a chutnym
obedom.

Navsteva miuzea Dolomitov
Pred vystupom sme navétivili Cazzetta
Museum, muzeum Dalomitov, kKtoré patri

do svetového dediéstva UNESCO. Dolomi-
ty baoli nominované ako organicky celok so
zlozitou Struktirou z geclogického, geo-
grafického a geomorfologického hiadiska.
Dolomity majl unikatne geologické dedic-
stvo a vynimoéng hodnoty. Vaetky podrobng
informacie o vzniku Dolomitov a ich histarii
sa dozviete v mlzeu. | napriek tomu, Ze
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pocas zimy je v tejto oblasti obrovske mnoz-
stvo snehu, v lete tu ludia trpia nedostatkom
vody. Jeden z Elenov muzea mi tito skdse-
nost aj opisal asi takto: Ludia v horach ziju
inaé, si skromni, vaiia si prirodu, véetko,
Goim dava, v lete zapasia 5 nedostatkom
vody. Deti maji v sebe pokoru, poméhajl pri
domédcich pracach, sd ing, ako deti v mes-
te. Ved' len do Skoly denne dochadzaji aj

40 mindt autom, alebo autobusom. Ked na-
padne vela snehu a je kalamita, jednoducho
musia zostat doma. Milujd zivot v horach, s
akoby ich suéastou.”

Neobycajny zazitok

Priamo v Cortina d’ Ampezzo sme navstivili
historické muzeumn, kde sme mali moZnost
vidiet pradawny Zivot na vidieku, nastroje na
vyrobu obilia, obrovske kanvice na milieka,
starobylé ndradie, obleéenie, kroje, vietko
ako kedysi pred staroCiami. V' kaviarni sme
si dali tradiéni taliansku kavicku, ochutnali
delikatesy talianskej kuchyne a veéer nas
¢akal Specialny program. Divoka jazda na
sneinych skitroch v zasneZene] krajine bola

skutotne adrenalinovym zazitkom. Naviac
vonku husto snezilo a tak sme si ,vychutna-
vali* noénl priredu a éerpali vzacny kyslik.
Po polhodine sme dorazili do ciefa, kde nas
ofakavala tradicna vecera v nadherne| hor-
ske] chate. Ochutnali sme miestne bio Spe-
ciality, domace vino a digestiv z dumbiera.
Machadzali sme sa v nadmorske] vyske nad
1 800 metrov. Bolo tam ako v rozpravke. Aj
takyto zdzitok si mdzete dopriat pri ndviteve
Cortiny d'Ampezzo.

Méda v uliciach

Tak ako som uZ spominala, talianske obcho-
dy milujem. Objavila som tam a| vychyrenég
znatkove obchody vzhladom k tomu, Ze
na Casopis sa venuje made. Multibrandovy
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obchod so vietkymi svetovymi znackami,
Sportove obchody, staroiitnictva a mnoz-
stvo obchodikov s detskym obletenim a su-
venirmi. Ak sa chcete madne a sik oblisct
na lyzovacku, €i letnl turistiku, tak v outdo-
rovych abchodikech v Cortina d’ Ampezzo
najdete Uplne vietko a podla posiednych
madnych trendov. Nasla som tam obcho-
diky s UZasnym interiérom aj exteriégrom. Aj
kultdra nakupovania je Oplne rozdielna ako
na Slovensku. Tuto prehliadku som si urobila
namiesto relaxacie, hned po prichode do
hotela a neflutujem, pretoZe neskor uz na
takého zabavky cas nebol,

A aby som nezabudla, navstivill sme aj
muazeum ofl Eyewear Museum, kde ndjdete
vietky, relikvie” ako si kedysi ludia poma-
hali s problémami so zrakom, vyvoj okulia-
rov, divadelnych dalekohladaov, vyvoj ramov
na okuliare, rzne techniky oprav. Jedineéna
muzeum, ake som doteraz nemala moz-
nost navstivit, Toto mizeum sa nachadza

v nedalekom mestecku Pleve di Cadore.
Mestedko je zname aj tym, Ze sa tam narodil

CORTINA
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slavny maliar Tiziano. Navstivili sme aj jeho
rodny dem.

Jedlo, ako liska

V' Taliansku si skutoéne mozete yychutna-
vat také nevidané Speciality z origindlnych
talianskych produktov, aké len tak doma
nemame moZnost ani vidiet, Ranajky, vetere
a malé snacky boli vidy prijemnym spestre-
nim naroénych pozndvacich dni.

A UZ mam aj taky maly plan. Navativit v lete
region Venetto, samotné Benatky a pctom
autom pokratovat v ceste do Cortiny d'Am-
pezzo. Ubytovat sa v Grand Hoteli Savoia

a prezit opat niskolko dni na turistickych
chadnikoch v tejto malebng] krajine talian-
skych Dolomitov.

APRIL 2016/49



